
 

 

 
BforBank lance Flouz, une émission inédite qui parle d’argent sans 

tabou ! 
 
 
Paris, le 4 octobre 2024 – BforBank, la banque en ligne plus humaine, 
dévoile Flouz, son émission inédite qui explore sans tabou notre relation à 
l’argent. Disponible dès aujourd’hui, le premier épisode accueille 
Mohamed Cheikh, gagnant de Top Chef 2021, pour une discussion ouverte 
et détendue sur son rapport à l’argent et sa gestion budgétaire. 
L’objectif : démystifier les questions financières et promouvoir l’éducation 
financière auprès du grand public ! 
 
 

 
 
 
Dans Flouz, Mohamed Cheikh partage ses galères ! 

L’émission, d’une durée de 30 à 45 minutes, est animée par la journaliste 
Pauline Grisoni, connue pour son podcast La Leçon. Elle est accompagnée 
de Sandra Ktorza, experte chez BforBank, qui distille au fil de l’échange de 
précieuses astuces et explique de manière pédagogique les concepts 
financiers les plus complexes. 

Dans ce premier épisode, Mohamed Cheikh, gagnant de Top Chef 2021 et 
chef renommé, partage son parcours entrepreneurial, ses réussites et son 
rapport à l’argent, mais aussi ses galères de #Flouz. De sa jeunesse modeste 
à son succès en tant que chef de renom en passant par son rôle de père de 
famille, Mohamed Cheikh dévoile une partie de son quotidien au micro de 
Flouz.  



Tournée dans un studio « comme à la maison », l’émission est d’ores et déjà 
disponible sur YouTube et en audio sur toutes les principales plateformes de 
podcasts (Spotify, Apple, Deezer). Des extraits seront également relayés sur 
les réseaux sociaux de BforBank.  

« Le lancement de l’émission Flouz marque une étape importante dans 
notre engagement pour l’éducation financière. Nous croyons fermement à 
l’importance de voir et écouter des personnalités reconnues parler de 
finance de manière ouverte et sans tabou », explique Sylvain Gaboriaud, 
Directeur Marketing et Communication, BforBank. 

 
Pour écouter ou regarder Flouz         :  https://smartlink.ausha.co/flouz 
 

À propos de BforBank 

BforBank est la banque en ligne du groupe Crédit Agricole. Créée en 2009, elle propose en 2023 une 
nouvelle offre, sur un modèle de banque digitale relationnelle qui allie le meilleur d’une banque en 
ligne (carte virtuelle sécurisée, paiement mobile, opérations en temps réel, virements instantanés…), 
augmentée par l’humain. 

Accessible à tous les nouveaux clients, sans condition de revenu et sans engagement, BforBank 
propose ainsi deux offres, BforBASIC gratuite, et BforZEN à 4€ par mois.  De nombreux produits et 
services viendront enrichir cette offre. 

Les conseillers, basés en France, sont désormais disponibles 24H/24 et 7 jours sur 7 par téléphone. Ils 
peuvent aussi être contactés via l’application, par chat, et sur les réseaux sociaux. Ainsi, les clients 
BforBank sont autonomes, mais jamais seuls. 

Près de 500 collaborateurs travaillent au quotidien pour accompagner les clients vers leur bien-être 
financier, c’est-à-dire une relation apaisée avec leur argent, pour que celui-ci ne soit pas une source 
de préoccupations. 

En 2023, son livret d'épargne Bfor+ a été lauréat du Label Excellence, un label 100% indépendant qui 
analyse les offres bancaires. La nouvelle offre BforBank a par ailleurs déjà été récompensée par les 
Trophées Qualité 2024 – catégorie conseiller projet. « Google-Finance UX Benchmark 2023 » a 
également attribué à BforBank la 1re place dans la catégorie « Banque » pour son parcours d’entrée 
en relation. 

http://www.bforbank.com 

BforBank, Société Anonyme au capital de 409 824 261 euros, immatriculée au RCS de Nanterre 
509 560 272- dont le Siège social est situé à la Tour Franklin, 100-101 Terrasse Boieldieu, La Défense - 
92042 Paris La Défense Cedex, inscrit sous le numéro ORIAS : 09 050 824 

 

 https://twitter.com/bforbank?lang=fr 

 https://www.linkedin.com/company/bforbank/ 

 https://www.instagram.com/bforbank/?hl=fr 

 https://www.tiktok.com/@bforbank 

 
 

Contacts presse 
BforBank, Juliette Guillaume - presse@bforbank.com 06 82 38 11 2 
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